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寒
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
が
体
調
お
変
わ
り
な
く
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

今
回
は
最
終
回
と
な
り
ま
し
た
言
語
聴
覚
士
紹
介
シ
リ
ー
ズ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
と 

秋
・
冬
の
行
事
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
様
子
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

い
ず
み
の 
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広報 

 

老健いずみの 検索 

ホームページもご覧下さい 

インタビュー内容 ① いずみの言語聴覚士の特色は？ 

② 言語聴覚士になったきっかけは？ 

③ いずみのの良いところは？ 

④ 今後の抱負は？ 

 

   

 

ス
タ
ッ
フ
紹
介
シ
リ
ー
ズ
第
３
回
「
言
語
聴
覚
士
の
紹
介
」 

戸
谷

と

や 

福 ふ
く

海 み

で
す
。
さ
く
ら
町
を
担
当
し
て
い
ま
す
。 

① 

言
語
聴
覚
士
の
中
で
は
貴
重
な
男
性
言
語
聴
覚
士

が
い
る
事
と
鹿
教
湯
病
院
と
も
連
携
し
た
支
援
が
行

え
る
と
こ
ろ
で
す
。
（
詳
し
い
検
査
が
必
要
に
な
っ
た

時
は
病
院
で
調
べ
て
も
ら
え
る
。
Ｖ
Ｆ
（
飲
み
込
み
の

レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
）
な
ど
。） 

② 

家
族
が
言
語
訓
練
を
受
け
る
機
会
が
あ
り
、
そ
こ

で
言
語
聴
覚
士
の
存
在
を
知
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け

で
す
。
そ
の
後
言
語
聴
覚
士
に
つ
い
て
調
べ
て
い
く
う

ち
に
更
に
興
味
が
わ
き
目
指
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

③ 

美
味
し
い
ご
飯
が
出
る
と
こ
ろ
で
す
。
誕
生
日
の

日
や
行
事
の
時
は
特
別
メ
ニ
ュ
ー
が
出
る
の
で
、
い
つ

も
食
事
介
助
し
な
が
ら
「
い
い
な
」
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

④ 

利
用
者
様
の
生
活
が
よ
り
充
実
で
き
る
よ
う
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
食
事
の
支
援
を
行
い
ま
す
。 

 

太
田 

眞
嗣

お
お
た 

ま
さ
つ
ぐ

で
す
。
け
や
き
町
を
担
当
し
て
い
ま
す
。 

① 

他
の
老
人
保
健
施
設
と
の
大
き
な
違
い
は
、
他

の
リ
ハ
ビ
リ
職
と
は
別
枠
で
言
語
療
法
を
受
け
る

事
が
で
き
ま
す
。
そ
の
為
、
必
要
性
や
希
望
に
応
じ

言
語
療
法
の
時
間
を
最
長
１
日
あ
た
り
１
時
間
、
頻

度
は
多
け
れ
ば
平
日
毎
日
（
土
曜
や
休
診
日
除
く
）

介
入
で
き
る
こ
と
が
特
色
の
１
つ
で
す
。 

② 

言
語
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
リ
ハ
ビ
リ
っ

て
何
？
と
い
う
興
味
か
ら
現
在
に
至
っ
て
い
ま
す
。 

③ 

あ
ま
り
職
種
に
と
ら
わ
れ
ず
に
相
談
や
話
し
が

で
き
る
こ
と
。
ま
た
、
多
職
種
の
専
門
性
を
活
か
し

た
話
し
合
い
の
場
が
整
っ
て
い
る
こ
と
。 

④ 

知
識
や
経
験
を
積
み
、
入
所
さ
れ
て
い
る
方
の

助
け
に
少
し
で
も
な
れ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。 
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編集後記 

昨年、上田シルバー人材センターが昭和六十三年四月の法人設

立以来三十周年を迎え、就業提供に対し感謝状を頂きました。 

高齢社会を迎え元気高齢者の方々の力をお借りし、より良いサ

ービスの提供を目指してまいります。 

11 月に初めての試みとなる利用者さんとの外食に出か

けました。敬愛学院内にある『楽食』というバリアフ

リーレストランで職員も一緒に食事しました。利用者

さんからは好評の感想をたくさんいただきました。今

後も皆さんの要望を活かしてより良い行事を提供して

いけたらと思います。 

10 月に入所各階で運動会を開催しました。「動けないか

ら…」と遠慮しがちだった利用者さんも「昔を思い出し

て楽しめた」と白熱した試合が行えました。 

 
 

いずみのファームだより 

いずみので収穫したじゃがい

もとさつまいもを数々の料理で

提供しました。 

ジャガイモのコンソメ煮やビ

ーフシチューやカレー、お味噌

汁の具として使用しました。 

 

 

 

12 月に入所階合同でクリスマス会を開催しました。職員

のハンドベル演奏と日頃から練習してきた『ほほえみ列

車』という曲の合唱、ボランティアで来ていただいた二

胡奏者の演奏を聴きクリスマスの雰囲気を満喫しまし

た。 

写真は、さつまいもの

レモン煮です。 

 


