
KOMIケア研究発表会 2024年 12月 26日（水） 

於 かけゆ講堂  

第 1群 

1.離床難渋患者に対する離床時間確保に向けた取り組み   

～リスク管理に重点をおいた段階的ベッドアップの実施～ 

2.人工呼吸器の離脱によって自発呼吸を促す介入 

  車椅子への離床を組み込んだアプローチ 

3.眩暈軽減に向けた離床拡大への取り組み 

4.精神的不安定な患者に対して生活リズムを整え余暇活動を取り入れた援助 

5.熟眠感を感じられるイブニングケア 

 

第 2群 13時 45分～14時 30分  

6. 尿意が曖昧な患者のトイレでの排泄習慣を目指した取り組み 

7. 尿便意が曖昧な患者に対する排泄ケア 

8. トイレ動作の自立を目指しての援助 

9. ALS患者の腹部膨満感軽減へのケア 

～腹部マッサージを用いた排便・排ガスを促す援助～ 

10.在宅生活を見据えた歩行能力の維持・向上に向けた援助 

～歩きたいという希望に添って～ 

 

第 3群 14時 30分～15時 15分   

11.余暇時間の充実による意欲向上に向けた取り組み 

―個別性に合わせた自主トレーニングの活用― 

12.楽しみのもてる時間を増やして 

13.帰宅願望を強く訴える認知症患者の個別的ケア 

14.ミトン装着による皮膚トラブルのある患者に対する清潔ケア 

～木酢液を使用した手浴の取り組み～ 

15.体幹の拘縮・変形による胃瘻周囲の皮膚トラブル改善を目指して 

 

第 4群 15時 15分～16時 00分   

16.失語患者とのコミュニケーション方法の検討 

17.食事の自力摂取へ向けた取り組み 

18.意欲低下のある患者に対する食事自力摂取を促すための取り組み 

～持てる力を引き出すアプローチ～ 

19.誤嚥性肺炎予防における口腔ケアの取り組み 

～口腔内乾燥がある患者に対し保湿ジェルを使用したケアの提供～ 

20. 自宅退院に向けた嚥下機能の維持・向上に向けた取り組み 

   


